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 Remonter sur la corde voisine via un maillon rapide
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Situation:

Vous possédez une corde à proximité.

Méthode et photo présentées en moulinette . Pour l’escalade en tête, la 

manœuvre reste la même en laissant deux dégaines.

Matériel nécessaire:

Poignée autobloquante , 

Système à freinage assisté , 

2 longes dynamiques,
Casque (si SNE),
Maillon rapide à la norme EN 12275 Diam 10 mm.
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Je positionne l’assureur proche du mur et je sécurise son appareil 

d’assurage à l’aide d’une clé.

Consigne: L’assureur tient la corde à deux mains. 
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Je bloque la corde au relais à l’aide d’un maillon rapide  ( conforme à la 
norme) ou un mousqueton de sécurité. Je place ma poignée autobloquante 
relié à mon harnais avec une longe +mousqueton de sécurité  et mon 
système d’assurage en aval.
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Je remonte au niveau du grimpeur en faisant des nœuds 

de sécurité réguliers le long de la corde. Le 1er à deux 

mètres du sol.

Nœud de 

sécurité à 2 

mètres du sol 

puis au 

niveau du 

grimpeur
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Je longe le grimpeur bloqué, le rassure et le 

débloque.
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L’assureur mouline le grimpeur qui descend longé et 

accompagné  du cadre.




